FUTURO"

47874-76

KESKITASON
TUKI

HENGITTAVA
MATERIAALI

Kayttotarkoitus: Jaykan, kipedn tai vahingoittuneen nilkan tukeminen.

VAROITUS: Tamd tuote sisdltdd luonnonkumilateksia, joka voi aiheuttaa yliherkkyysoireita.
Koostumus: nailon, kumi, polyesteri, elastaani.

Jos kéytto aiheuttaa tai liséd epdmiellyttdvad oloa tai kipua, lopeta kéytto ja ota yhteys laakadriin.

3M ja FUTURO ovat 3M:n tuotemerkkejé.

Tukee heikkoa, kipedd tai
vahingoittunutta nilkkaa.

SOPII KAYTETTAVAKSI:

Yleistukena, urheilussa esim kavelyssd,
juoksussa ja patikoinissa.

OMINAISUUDET:

@ Saadettava hihna sopivan istuvuuden
ja tuen [6ytamiseksi.

Kohottaa ja tukee jalan kaarta.

Istuu helposti kengan sisdlle.

KOKO: S
oo | Koko v

TUEN ASETTAMINEN:

Liu'uta jalka elastiseen osaan. Katso
kuvasta vasempaan nilkkaan asettamisen
ohje (kaannd tuki nurin p@in ennen sen
asettamista oikeaan nilkkaan).

Kiedo kiinnityshihna nilkan ympéri, kuten
kuvissa 2 ja 3 esitetadn.

Kiinnitd siteen tarrakiinnitys ja saada
hihnan kireys sopivaksi. Valta kiinnikkeiden
kiinnittémistd jalkapéyddn kohdalle, koska
se voi arsyttad ihoa kenkid kaytettdessa.
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